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“fo|ky;hu f’k{kk ,oa lekthdj.k dh izfØ;k” 
MkW izseyrk frokjh 

izk/;kfidk] tokgjyky usg# 'kk-ek-fo- cM+okg 

 
Lkkjka'k %& 
lkekthdj.k ,d ,slh izfØ;k gS tks uotkr f’k’kq dks lkekftd izk.kh cukrh gSA bl izfÑ;k ds vHkko esa O;fDr 

lkekftd izk.kh ugh cdu ldrkA blh ls lkekthd O;fDrRo dk fodkl gskrk gSA lkekftd &lkaLÑfrd 

fojkle ds rRoksa dk ifjp; Hkh blh ls izkIr gksrk gSA lkekthdj.k ls u dsoy ekuo thou dk izHkko v[k.M 

rFkk lrr jgrk gS] cfYd blh ls ekuolksfpr xq.kksa dk fodkl Hkh gksrk gS vkSj O;fDr lqlG; o lqlaLÑr Hkh 

curk gSA laLÑfr dk gLrkarj.k Hkh lekthdj.k dh izfØ;k }kjk gh gkwrk gSa lekthdj.k dh izfØ;k ds fcuk 

O;fDr lkekftd xq.kksa dks izkIr ugh dj ldrk A vr% ;g ,d egRoiw.kZ izfØ;k ekuh tkrh gSA  

________________________________________________________________ 

izLrkouk  
lkekthdj.k ,d ,slh izfØ;k gS tks uotkr f’k’kq dks lkekftd izk.kh cukrh gSA bl izfÑ;k ds vHkko esa O;fDr 

lkekftd izk.kh ugh cdu ldrkA blhg ls lkekthd O;fDrRo dk fodkl gskrk gSA lkekftd & lkaLÑfrdd 

fojkle ds rRoksa dk ifjp; Hkh blh ls izkIr gksrk gSA lkekthdj.k ls u dsoy ekuo thou dk izHkko v[k.M 

rFkk lrr jgrk gS] cfYd blh ls ekuolksfpr xq.kksa dk fodkl Hkh gksrk gS vkSj O;fDr lqlG; o lqlaLÑr Hkh 

curk gSA laLÑfr dk gLrkarj.k Hkh lekthdj.k dh izfØ;k }kjk gh gkwrk gSa lekthdj.k dh izfØ;k ds fcuk 

O;fDr lkekftd xq.kksa dks izkIr ugh dj ldrk A vr% ;g ,d egRoiw.kZ izfØ;k ekuh tkrh gSA  

'kSf{kd lekt’kkL= ds fo}ku~^cksxkMZ~lZ^ us lekthdj.k dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS & lekthdj.k ogizfØ;k gS] 

ftlds }kjk O;fDr lekftd dY;k.k gsrq ,d & nljs ij fuHkZj jgdj O;ogkj duk lh[krs gS vkSj ftlds }kjk 

lkekftd vkRe ^ fu;aU=.k] lkekftd mRrjnkf;Ro rFkk lUrqfyr O;fDrRo dk vuqHko izkIr djrs gSA  

Lekthdj.k dk dk;Z lekt esa jgdj gh lEHko gS] lekt ls vyx jgdj ugh ;g O;fDr dks lkekftd 

ijEijkvksa izFkkvksa #f<;ksa] ewY;ksa] vkn’kksZ vkfn dk ikyu djuk vkSj foijhr lkekftd ifjfLFkfr;ska esa vuqdwyu 

djuk fl[krk gSA lwekthdj.k }kjk laLÑfr] lH;rk vkSj vU; vufxur fo’ks"krk,W ih<h gLrkkUrfjr gksrh gSA 

vkSj thfor jgrh gSA  

 
lekt vkSj ckyd 
ikyu iks"k.k dk rjhdk] lgkuqHkwfe dk Lrj ,oa izdkj lgdkfjrk] funsZ’k] vkRehdj.k] iqjLdkj ,oa n.M vuqdj.k 

lkekftd f’k{k.k bR;kfn ckyd ds lekftdj.k dh izfØ;k ds egRoiw.kZ dkjd gSA ckyd ds lekthdj.k ij 

ikyu iks"k.k dk xgjk iizHkko iMrk gSA ftl izdkj kd okrkoj.k ckyd dks izkjfEHkd thou esa feyrk gS rFkk 

ftl izdkj ls ekrk firk ckyd dk ikyu iks"k.k djr sgS mlh ds vuqlkj ckyd esa Hkouk,W rFkk vuqHkwfr;kW 

fodflr gks tkrh gSA bldk vFkZ ;g gS fd tl ckyd dh ns[k js[k mfpr <ax ls ugh gksrh gmlesa lekt 

fojks/kh vkpj.k fodflr gks tkrh gSA nqljs 'kCnksa esa ckyd lekt fojks/kh vkpj.k mlh le; djrk gSA tc og 

Lo;a dk lekt ds lkFk O;loLFkkiu ugh dj ikrk bl n`f"V mfpr lekthdj.k ds fy, ;g vko’;d gS fd 

ckyd dk ikyu iks"k.k Bhd izdkj ls fd;k tk,A  
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lgkuqHkwfr 
ikyu iks"k.k dh HkkWfr lgkuqHkwfr dk Hkh ckyd ds lekthdj.k esa xgjk izHkko iM+rk gSSA /;ku nsus dh ckr ;g 

gS fd 'kS’kkoLFkk es ckyd viuh lHkh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ikfjokj ds vU; lnL;sa ij fuHkZj jgrk gSa 

nwjls 'kCnksa esa vU; O;fDr;ksa }kjk ckyd dh vko’;Drkvkdsa dh iwjh dh tkrh gSA  ;gkW bl ckr dks /;ku esa 

j[kuk Hkjh vko’;d gSA   

Lkgdkfjrk 
O;fDr dks lekt dh lkekftd cukrk gSA nwljs 'kCnksa esa] lekt dh lgdkfjrk ckyd dks lkekftd cukus esa 

egRiiw.kZ LFkku j[krh gSA tSls &tSls ckyd vius lkFk vU*; O;fDr;ksa dk lg;ksx ik;k tkrk gSA oSls & oSls 

og nwjls yksxks ds lkFk viuk lg;ksx Hkh iznku djuk vkjEHk dj nsrk gSA blls mldh lkekftd izo`fRr;kW 

laxfBr gks tkrh gSA  

funsZ’k 
lkekftd funsZ’kks dk ckyd ds lekthdj.k esa xgjk gkFk gksrk gSA /;ku nsus dh ckr ;g gS fd ckyd ftl 

dk;Z dks djrk gS mlds lEcaU/k ess og nwljs O;fDr;ska l s funsZ’k izkIr djkrk gSA nwljs 'kCnksa esa og mlh dk;Z 

dks djrk gSA ftldks djus ds fy, mls funsZ’k fn;k tkrk gSA bl izdkj ge ns[krs gS fd fusnZ’k lkekftd 

O;ogkj dh fn’k dks fu/kZfjr djrkgSA  

vkRehdj.k 
ekrk & firk ifjokj rFkk iM+ksl dh lgkuqHkwfr }kjk ckyd esa vkRehdj.k dh Hkkouk dk fokl g ksrk gSA yksx 

ckyd dslkFk lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djrs gS mUgh dks ckyd viuk le> us yxrk gS rFkk mUghsa ds jgu lgu 

Hkk"kk rFkk vkn’kksZ ds vuqlkj O;ogkj djus yxrk gSA  

lkekftd f’k{k.k 
vuqdj.k dsvfrfjDr lkekftd f’k{k.k dk Hkh ckyd ds lekthdj.k ij xgjk izHko iM+rk gSa /;ku nsus dh ckr 

;g gS fd lkekftd f’k{k.k dk vkjEHk ifjokj  ls gksrk gS tgkW ij ckyd ekrk & firk] HkkbZ & cgu] rFkk 

vU; lnL;kas ls [kku iku rFkk jgu lgu vkfn ds ckjs esa f’k{kk xzg.k djrk gSA 

iqjLdkj ,oa n.M 
ckys ds lekthdj.k esa iqjLdkj ,oa n.M dk Hkh xgjk izHko iM+rk tc ckyd lekt ds vknZ’kks rFkk ekU;rkvksa 

ds vuqlj ;ogkj djrk gSA rks yksx mldh iz’kalk djrs gS lkFk gh og lekt ds fgr dks n`f"V esa j[krs gq, 

tc dksbZ fof’k"V O;gkj djrk gSA rks mls iqjLdkj Hkh feyrk gSA blds foijhr tc ckyd vlkekftd O;ogkj 

djrk gSA rks n.M fn;k tkrk gSA ftlds Hk; ls og ,slk dk;Z fQj nksckjk ugh djrk gSA Li"V  gSA iqjLdkj 

,oa n.M dk ckyd ds lekthdj.k ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA  

 
ckydksa dk lekthdj.k djus okys vU; egRoiw.kZ 
ckyd tUe ds le; dksjk i'kq gksrk gA tSls & tSls og lekt ds vU; O;fDr;ksa rFkk lkekthd laLFkkvksa ds 

lEidZ esa vkdj fofHkUu izdkj dh lkekftd fØ;kvksa esa Hkx ysrk gjgkr kgSA oSl & oSls og viuh ikf’od 

izo`fRr;ksa ij fu;U=.k djrs gq,s lkekftd vkn’kksZ rFkk e wY;ksa dks lh[krk jgrk gS bl izdkj ckyd ds 

lekthdj.k dh ;g izfØ;k fujUrj pyrh jgrh gSA ckyd ds lekthdj.k esa mldk ifjokj iMksal Lewy mlds 

lkFkh mldk leqnk; /keZ bT;kfn dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA  

ifjokj  
ckyd ds lekthdj.k ds fofHkUu rRoksa esa ifjokj dk izeq[k Lfkku gSA bldk dkj.k ;g gS fd izR;sd ckyd dk 

tUe fdlh u fdlh ifjokj esa gh gksrk gSA tSls tSls ckyd cMk gskrk tkrk gSA osSls oSls og vius ekrk firk] 
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HkkbZ cguksa] rFkk ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lEidZ esa vkrs gq,s izse] lgkuqHkwfr] lgu’khyrk rFkk lg;ksx vkfn 

vusd lkekftd xq.kks dks lh[krk jgrk gSA ;gh ugh og vius ijfokj  esa jgrs gq,s izR;{k vFkok vizR;{k #i 

ls vius ifjokj ds vkn’kksZ] ewY;ksa jhfr & fjoktksa ijeijkvksa rFkk ekU;rkvksa ,oa fo’oklksa dks Hkh 'kuS%’kuS% 

lh[krk gSA  
iM+ksl 
iM+ksl  Hkh ,d izdkj dk cM+k ifjokj gksrk gSA ftl izdkj ckyd ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa ds lkFk vUr 

fØ;k }kjk viuh laLÑfr ,oa lkekftd xq.kks dk Kku izkIr djrk gS Bhd mlh izdkj og iM+ksl esa jgus okys 

fofHkUu lnL;ksa ,oa ckydks ds lEidZ esa jgrs gq, fofHkUu lkekftd ckrks dk Kku izkIr djrk jgrk gSA bl 

n`f"V ls ;fn iM+ksl vPNk gS rks mldk ckyd ds O;fDrRo ds fodkl ij bPNk izHkko iM+sxk vkSj ;fn iM+ks 

[kjkc gS rks ckyds fcxMus dh lEHkkouk gSA ;gh dkj.k gS fd vPNs ifjokjksa ds yksx vPNs iM+ksl esa gh juk 

ilUn djrs gSA  

Ldwy 
ifjokj rFkk iM+ksl ds cn Ldwy ,d ,slk Lfkku gS tgkW ij ckyd dk lekthdj.k gksrk gSA Ldwy esa fofHkUu 

ifjokjsa ds ckyd f’k{kk izkIr djus vkrs gA ckyd bu fofHkUu ifjokjsa ds ckyd rFkk f’k{kdksa ds chp jgrs gq,s 

lkekftd izfrfØ;k  djrk gSA ftlls mldk lekthdj.k rzhoxfr ls gkus yxrk gSA Ldwy esa jgrs g,qs ckyd 

dks  tgkW ,d vkSj fofHkUu fo"k;ksa dh izR;{k f’k{k }kjk lkekftd fu;keksa fjfr fjoktksa ijEijkvksa ekU;rkvksaa 

fo’oklksa  rFkk vkn’kksZ ,oa ewY;ksas dk Kku gksrk gSA bl n`f"V ls ifjokj rFkk iM+ksl dh HkkWrh Ldwy Hkh ckyd ds 

lekthdj.k dk ew[; lk/ku gSA  

Ckkyd ds lkFkh 
izR;sd ckyd vius lkFk;ksa ds lkFk [ksyrk gS og [ksyrs le; tkfr ikWfr]       Å¡p & uhp rfkk vU; izdkj 

ds HksnHkko ls Åij mBdj nwljs ckydks ds lkFk vUr % fØ;k }kjk vkUun ysuk pkgrk gSA bl dk;Z esa mlds 

lkFkh egRoiw,kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA  

leqnk; 
ckyd ds lekthdj.k esa leqnk; vFkok lekt dk xgjk izhko gksrk gSA izR;sd lekt vFkok leqnk; vius vius 

fofHkUu lk/kuksa rFkk fof/k;ksa ds }kjk ckyd dk lekthdj.k djuk viuk ije drZO; le>rk gSA bu lk/.kuksa 

ds vUrxZr tkrh; rFkk jk"Vªh; izFkk,W ,oa ijEijk,W euksjatu ,oa jkuhfrd fopj/kkjk,W /kfeZd] dV~Vjrk] laLÑfr] 

dyk] lkfgR;] bfrgkl] tkrh; iwoZ/kkj.kk,W bR;kfn vkrh gSA 

/keZ 
/keZ dk ckyd ds lekthdj.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ge ns[krs gS fd izR;s /keZ ds dqB laLdkj] ijEijk,W] 

vkn’kZ rfkk ewY; gksrks gSA tSls tSls ckyd vius /keZ vFkok vU; /keksaZ ds O;fDrRo ,oa lewgksa ds lEidZ esa vkrk 

tkrk gSA oSslS & oSls og mDr lHkh ckrks dks LokHkfod #i ls lh[krk gSA  

 
Lkekthdj.k esa v/;kid dh Hkwfedk  
v/;kid Hkh cPps ds O;fDrxr o lkekftd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Ldwy f’k{kk dk ,d 

vkSipkfjd lk/ku gS rFkk Øec) #i ls cPps ds lekthdj.k dh izfØ;k dks rzho xfr iznku djr kgSA okLro 

esa Ldwy cPps dks ogkW ls mBkrk gS tgkW  ls mldk ifjokj mls NksM+rk gSA v/;kid f’k{kk ds }kjk cPps esa og 

lakLÑfrd ewY; iSnk djrk gSA tks bl lekt o laLÑfr esa ekU; gksrkgSA Ldwy esa [ksy izfØ;k }kjk cPps 

lg;ksx] vuq’kklu] lkewfgd dk;Z vkfn lh[krs gSA bl izdkj Ldwy cPps esa vk/kkjHkwe lkekftd O;ogkj rFkk 

O;ogkj ds fl)kUrksa dh uho Mkyrk gSA  
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blds lkFk f’k{kd ds Lusg] i{kikr vPNs vkSj cqjs O;ogkj vkfn dk cPpksa ij izhko iM+rk gSA og d{kk vkSj [ksy 

ds eSnku esa lkfgfR;d rFkk lkaLÑfrd fØ;kvksa esa ckydks ds lkeus lkekftd O;ogkj ds vkn’kZ izlrqr djrk 

gSA ckyd vius vuqdj.k dh ewy izo`fRk ds dkj.k f’k{kdksa ds dk;ksZ vknrksa vkS j jhfr;ksa dk vuqdj.k djrk gSA 

vr% ;g v/;kid dk dRkZO; cu tkrk gSA fd og cPpksa ds lkeus vkn’kZ izLrqr djsa D;ksafd v/;kid ds dFkuksa 

rFkk dk;ksaZ dh Nki ckyd ij yx tkrh gSA lekthdj.k dh izfØ;k dks rst djus ds fy,s f’k{kd fuEu dne 

mBk ldrk  gSA  

1- mls le; & le; ij vfHkHkkodks ls lEidZ Lfkkfir djuk pkfg, rFkk fey tqy dj cPps ds fodkl 

ds lEcU/k esa lkspuk pkfg,A  

2- cPps dks lkekftd laLÑfr o lekt esa izpfyr ekU;rkvksa dk Ku nsuk pkgh,A 

3- ckydks@Nk=ksa ds lkeus lkeftd vkn’kZ Lfkkfir djokuk pkgh,A 

4- ckydks@Nk=ksa dks Ldwy dh ijEijkvksa ls ifjfpr djokuk pkgh,A 

5- fofHkUu lkekftd ;kstukvksa rFkk lkefgd fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy, vcPpksa dks izksRlkfgr djuk 

pkgh,A 

6- Ldwy esa fofHkUu ifjokjjsa ls cPps vkrs gSA mudh laLÑfr Hkh fHkUu & fHkUu gksrh gSA vr% v/;kid dks 

cPpksa esa vUr lkaLÑfrd Hkkouk dk fodkl djuk pkfg,A 

7- v/;kid dks lg;ksfx;ksa] Nk=ksa rFkk iz/kkukpk;Z ds lkFk ekuoh;lEcU/k Lfkkfir djus pkfg,A 

8- ckydksa ds lkFk Lusg rfkk lgkuqHkwfr dk crkZo djuk pkfg,A  

bl izdkj v/;kid cPps ds O;fDrxr o lkekftd lEcU/ksa ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA  

 
cPps ds lekthdj.k esa ek¡&cki dh Hkwfedk 
lekthdj.k djus okyh laLFkk ds #i esa ifjokj o ekW@ cki dk egRo okLro esa vlk/kkj.k gSA ;g dgk tkrk 

gSa fd ekW ds R;kx vkSj firk dh lqj{kk esa jgrs gq,s cPpk tks dqN lh[krk gSA og mlds thou dh LFkk;h iwWth 

gksrh gSa ifjokj ;k ?kj dks lHkh lkekftd xq.kks dk mn~xe LFky ekuk x;k gSA ;g izFke lkekftd bdkbZ gksrh 

gSA ;g ifjokj dh gksrk gSA tgkW ls cPpk lkekftd thou dh 'kq#vkr djrk gSA cPpk lcls igys ifjokj esa 

tUe ysdj ifjokj dk lnL; curk gSA mldk lcls ?kfu"B  lEcU/k vkuh ekW ls gksrk gSA ekW mls nw/k fiykrh 

gSA vkSj rjg rjg ls mldh j{kk djrhgSA cPps dks fu;fer #i ls [kus ihus dh iguus dh rFkk jgus dh lh[k 

feyrh gSA blls cPps ds eu esa ,d lqj{kk dh Hkkouk iuirh gSA tks mlds thou dks fLFkj rFkk n`<+ cukrh gS 

vkSj vkxs pydj mls mlds O;fDrRo ds fodkl esa lgk;rk nsrh gSA ekW vius cPps  dk I;kj djrh gS ifjokj 

ds vU; yksx Hkh mls I;kj djrs gS A os mlds lkFk gWlrs cksyr gSA cPpk mudh rjQ ns[krk gSA muds gksBksa 

dks fgykdj ckrs djus dh izfØ;k dks ckj ckj ns[krk gSA vkSj fQj mlh dh udy mrkjus dk iz;kl djrk gSA 

blh ds ifj.kkeLo#i Hkk"kk dk fodkl gksrk gSA cPpk ifjokj esa xqM~Ms & xqfM;k dk [ksy [ksyrk xqfM+;k ds 

lkFk og mlh izdkj dk O;ogkj djrk gSA tSls ekW ;k cki mlds lkFk djrs gS og mUghsa dh jrg mls lqykrk 

f[kykrk fiykrk ;gkw rdfd ekjrk ihVrk rd gSa bu lc fØ;kWvksa ds ek/;e ls cPpsdks nwljksa  lkFk O;ogkj 

djus rFkk ,d ff’k"V in ds vuqkj dke djus dh dyk dk Kku gksrk gSA ;g ,d egRoiw.kZ lkekthdxq.k gSA 

tks lekthdj.k dh izfØ;k esa cPps dks vius ifjokj ls izkIr gksrk gSA  

ek¡& cki dh lkekftd izfr"Bk  o ?kj dk vkfFkZd Lrj Hkh cPps dds lekthdj.k dk ,d eq[;dkjd gSA 

lEiUu ?kjksa ds cPpksa esa vf/kdrj vius dks Js"B ekuus dh Hkouk gksrh gSA os vf/kdrj pqLr] LoLFk o cksyus esa 

O;ogkjdq’ky gksrks gSA xjhc ?kjksa d cPpksa esa fu/kZurk ds dkj.k ghu Hkouk gksrh gSA blhfy, cuds lkekftd 

lek;kstu esa Hkh dfBukbZ vkrh gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gSA fd ?kj cPps ds lekthdj.k dk eq[; 
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lk/ku gSA vPNs ifjokj dscPps vf/kdrj lqlaLÑr o lH; cursg a cqjs ifjokj ds cPps vf/kdrj >xMkyw 

vlEHjk oleL;k curs gSA  

 
lekthdj.k esa [ksy dh Hkwfedk 
ftl izdkj dfo vius vkidks dfork fy[kus ls rFkk xk;d xkus ls ugh jksd ldrk mlh izdekj ckyd vius 

vkdsk [ksyus ls ugh jksd lderkA [ksy dks cPps dh j[ukRed tUetkr] vkReizsfjr] LQwfrZnk;d Loyf{kr rFkk 

vkuUnnk;d izo`fRr dgk tkrk gSA vf/kdka’k [ksyksa esa eq[;r% lkffk;sa dh vko’;drk gksrh gSA blhfy, mudk 

LoHko eq[;r% lkekftd gksrk gSA blfy,s [ksy fØ;kvksa }kjk cPps esa lkekftd n`f"Vdks.k dk fodkl gksrk gSA 

vU; cPpksa ds lkFk [ksyus ls cPps vifjfpr yksxksa ls lkekftd lEcU/k LFkkfir djuk rFkk mu lEcU/ksa ls 

lEcfU/kr leL;kvksa dk lek/kku djuk lh[krsa gSA legw }kjk viuk, tkus ;k mlesa yksdfiz; gksus ij cPps esa 

lqj{kk dh Hkkouk vkr hgSA tks lekthdj.k ds fy, cgqr vko’;d gSA lkewfgd [ksyks ls vknku iznku dh Hkouk 

dk fodkl gksrk gSA dbZ [ksy fØ;kvksa esa cPps vius f[kykSuks dh nwljks ds lkFk feV ckWV dj [ksyrs gS rFkk 

vius lkfFk;ksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq, viuh bPNkvksa dks Vkyuk ;k mu ij fu;U=.k ikuk lh[k yssrs gSA tks 

cPps nwljs cPpksa ds f[kykSus Nhudj O;a [ksyrs gSA mUgsa 'kh?zk gh ;g irk py tkrk gSA fd muds bl izdkj ds 

O;ogkj ls nwljs cPps muds lkFk [ksyk ilUn ugh djrs  

 

;gh ugh >wBewB ds dkYifud [ksyksa tSls v/;kid vFkok ekW cki dh Hkwfedk fuHkkuk vkfn ds ek/;e ls cMksa ds 

izf tks dqB Hkh mlesa 'k=qrk dh Hkouk gksrh gS dkQh de gks tkrh gSA [ksy cPps ,d usrk ds usr`Ro esa [ksyrs gS 

blls muesa usr`Ro o vuqlj.k dh Hkkouk iSnk gks tkrh gSa cPps ,d nwljs dh Hkoukvksa dk vknj djuk lh[k 

tkrs gSA nwljksa ds os xq.k tks vkSjks }kjkljkgs tkrs gSA ftuds dkj.k os urk dgyk, tkrs gSA cPpksa es mu xq.kksa 

dks viukus dh bPNk tkx`r gks tkrh gSA lekthdj.k dh izfØ;k dks rhoz xfr iznku djus ds fy, f’k{kd dk 

loZizFke dk;Z ;g gS fd og ckyd dsekrk firk  ls laEidZ LFkkfir djuds mldh #fp;ksa rfkk eukso`fRr;ksa ds 

fo"k; ea Ku izkIr djs ,oa mUghsa ds vuqlkj mls fodfr gksus ds volj iznku djsa f’k{kd dks pkfg, fd og  

Ldwy esa fofHkUu lkekftd ;kstukvksa ds }kjk ckydksa dks lkewfgd fØ;kvks ds lfØ; #i ls Hkkx ysus ds volj 

iznku djs bu fØ;kvksa esa Hkkx ysus ls mldk lekthdj.k LOr% gks tk,xkA ckyd ds lekthdj.k esa LoLFk 

ekuoh; lEcU/kka dk xgjk izHkko iM+rk gSA vr% f’k{kd dks pkfg, f dog nwljs ckydks f’k{kdkdsa rfkk Ldwy ds 

iz/kkupk;Z ds lkFk LoLFk ekuoh; lEcU/k LFkkfir djsa bu LoFk ekuoh; lEcU/ksa ds LFkkfir gks tkus ls Ldwy dk 

leLr okrkoj.k lkekftd cu tk,sxkA    


